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Menus du restaurant scolaire de La Ferté-Imbault Du 10 au 28 mars 2025 Restauval
A4
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Pizza du Chef Radis beurre Salade de crudités
] Sauté de porc ‘ 3
S;Zilge U paprﬁ(a fg/ Omelette Repas a theme Filet de merlu au citron
. ]|
au 14 Haricots beurre Petits pois Carnaval de Rio Semoule ==
mars
Petit suisse Fromage Fromage
Fruit de saison o Créme dessert Fruit de saison
\ ~
Lundi — Repas végétarien ™ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
e
Potage de légumes Salade de petits léegumes Salade de blé Carottes rapées au citron
] Filet de dinde . PUP. \
SEMAME | i, aux légumes et mozzarella 3 l'orientale fﬂ% Nuggets de volaille Poulet réti au jus ‘F@r
du 17 = Ex
au 21 Salade verte Pommes de terre sautées Epinards a la creme Chou-fleur béchamel
mars
Yaourt Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison B3 Mousse au chocolat Pomme Flan patissier
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Céleri rapé a I'orange Betteraves vinaigrette Salade de blé Salade de crudités
y * 9
Semaine Quiche aux légumes Pates Boulettes _de boeuf Pavé de poisson au basilic
du 24 aux olives
au 28 Salade verte a la carbonara Carottes sautées Courgettes sautées
mars
Fromage Fromage Fromage = Fromage
Créme dessert Salade de fruits frais Banane Semoule au lait au caramel
3
O #5, > 1¥27 | a viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
ey

EE Produit issu de 'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



